
St. Gallen, 17. September 2010

Lieber Ian
Liebe Moira

Ich gratuliere euch ganz herzlich zu eurer Hochzeit! Auch Dein Vater und Deine 
Mutter, Ian, sind so verliebt und hoffnungsvoll den Bund fürs Leben 
eingegangen. Alicia und ich, Lucy und Thomas auch.

Für mich war die Trennung ein Schock, weniger das Scheitern, sondern, dass 
wir uns bekämpften und erbitterte Feinde wurden. Ich habe lange darüber 
nachgedacht. Macht die Ehe überhaupt Sinn? Ja, die Ehe ist grossartig!

Wovon lebt die Ehe? Von Sex, von Kindern, von Gesundheit, von Geld? Ist das 
Ende erreicht, wenn etwas fehlt? Nein!

Die Ehe lebt durch euch, durch eure Liebe, die gegenseitige Achtung und die 
Möglichkeit zu verwirklichen, wozu jeder sich berufen fühlt. Wer könnte eine so 
mächtige Pyramide aus Liebe, Achtung und Selbstverwirklichung zum Einsturz 
bringen? Du, Deine Angst und der Schatten Deiner Angst, Deine Wut.

Also, wenn Du Angst hast, sprich über Deine Angst und wenn Du wütend bist, 
sprich über Deine Angst!

Eine grosse Angst von Ehepaaren ist die Trennung. Sprecht darüber, rechnet, 
nehmt euch die Angst und eure Pyramide wird nicht einstürzen, ihr werdet 
immer Freunde bleiben - weil ihr es wollt und nicht weil ihr Angst habt!

Das wünsche ich euch von Herzen und ganz fest!


